
ECOLE LA SALLE
Semaine du 03 au 07 Juin 2024

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Salade de pommes de 
terre

Salade de tomates Salade de pâtes Carottes râpées

Pilons de poulet tex 
mex

Aubergines rôties

Merguez grillée

Semoule

Dos de colin à la catalane

Polenta

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Flan pâtissier Crème chocolat Fruit de saison Pêche au sirop



ECOLE LA SALLE
Semaine du 10 au 14 Juin 2024

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

 LUNDI

MARDI

Animation 3°C

Voyage en Italie
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Salade de pois chiches
Salade caprese 

(tomate, mozzarella, 
basilic)

Macédoine de légumes Tomates au basilic

Falafels sauce blanche
Boulettes de boeuf 
sauce napolitaine

Spaghettis

Tomate farcie

Boulgour aux petits 
légumes

Marmite du pêcheur

Riz pilafCarottes sautées

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Liégeois chocolat

Tiramisu

Boissons : orangina, 
coca-cola

Fruit de saison Compote



ECOLE LA SALLE
Semaine du 17 au 21 Juin 2024

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Salade de pâtes Salade verte Pizza Nems aux légumes

Escalope de dinde à la 
crème

Haricots plats

Omelette

Rôti de porc au thym

Poêlée de légumes

Poisson au lait de coco et 
curry

Blé aux petits légumes
Riz

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fruit de saison
Fromage blanc à la 

confiture
Crème vanille Beignet au chocolat



ECOLE LA SALLE
Semaine du 24 au 28 Juin 2024

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Salade de perles au 
surimi

Melon Radis beurre Samoussa aux légmes

Viennoise de dinde

Haricots verts

Sauté de porc au 
paprika

Riz blanc

Galette végétarienne

Filet de merlu au pesto

RatatouilleSemoule

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fruit de saison Crème caramel Cocktail de fruits Tarte noix de coco



ECOLE LA SALLE
Semaine du 1er au 05 Juillet 2024

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Carottes râpées Salade verte vinaigrette Tomates vinaigrette Melon

Tortellinis ricotta 
épinards

Saucisse grillée

Purée de pommes de 
terre

Cordon bleu

Pommes boulangères

Marmite du pêcheur

Haricots beurrePoêlée de légumes

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fromage blanc au coulis 
de fruits

Cocktail de fruits Ile flottante Beignet chocolat


