ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 03 AU 07 MARS 2025

LANGUEDOC
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Friand au fromage Sa_ladg verte Céleri rémoulade | Salade de perles
vinaigrette
PLAT Vlenn_0|se de Rougail saucisse Filet de poisson
dinde meuniére
Mac and cheese
(gratin de pates
au fromage)
ACCOMPAGNEMENT | Carottes sautées Riz blanc Gratin de chou-

PRODUIT LAITIER

Plateau de from

ages et laitages

DESSERT

Fruit de saison

Fromage blanc au
coulis de fruits

fleur

Plateau de from

ages et laitages

Fruit de saison

Créme aux oeufs




ECOLE LA SALLE

= SEMAINE DU 10 AU 14 MARS 2025
LANGUEDOC
RESTAURATION LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Crépe au fromage Bgttgraves Taboulé
vinaigrette
FIEIODEEITED Jambon braisé au Filet de colin
PLAT fromage blanc . X
coriandre jus sauce créme
ACCOMPAGNEMENT Jarl'(’jlnlere de Lentilles vertes Haricots verts
égumes
Plateau de
PRODUIT LAITIER Plateau de fromages et laitages fromages et
laitages

DESSERT Fruit de saison Créme dessert Salade de fruits







ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 17 AU 21 MARS 2025

LANGUEDOC
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Carottes rapées Radis beurre Sfalade v‘erte Tarte au fromage
romagere
PLAT Poulet basquaise Omelette Sauce bolognaise Filet ggsl,:ﬁu au
ACCOMPAGNEMENT |  Rizblanc |/ ommes de terre Pates Puree de
rosties potimarron

PRODUIT LAITIER

Plateau de fromages et laitages

DESSERT

Mousse au
chocolat

Fruit de saison

Plateau de fromages et laitages

Flan vanille

Fruit de saison




ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 24 AU 28 MARS 2025

LANGUEDOC

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Sa_ladg verte Salade de lentilles Oeuf du_r Salade de riz

vinaigrette mayonnaise
PLAT Cordon bleu Dos de colin
sauce citron
. . Tortellinis ricotta
Hachis parmentier oy
épinards

ACCOMPAGNEMENT Carottes vichy Gratin de légumes

PRODUIT LAITIER

Plateau de fromages et laitages

DESSERT

Compote

Liégeois

Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

Tarte au citron




ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 31 MARS AU 04 AVRIL 2025

LANGUEDOC
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Concombre sauce Salade_ de pois Salade d'artichauts | Salade composée
fromage blanc chiches
PLAT Dahl de lentilles Paupiette au veau Gratin gle poisson
sauce forestiére et fruits de mer
Couscous aux
pilons de poulet et
_ merguez
ACCOMPAGNEMENT Riz blanc Gratin de chou- Pommes de terre

fleur

PRODUIT LAITIER

Plateau de fromages et laitages

DESSERT

Fromage blanc au
miel

Salade de fruits

grenaille

Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

Créme dessert




ECOLE LA SALLE
SEMAINE DU 07 AU 11 AVRIL 2025

LANGUEDOC
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Radis beurre Feuillete au Carottes rapées SaladeAverte et
fromage crodtons
Aiguillettes de Boulettes au .
PLAT volaille sauce au . G’alet_te boeuf a la MaI:mlte du
. végeétarienne pécheur
miel provencale
ACCOMPAGNEMENT | Pates au beurre Haricots verts Semoule Riz blanc

PRODUIT LAITIER

Plateau de fromages et laitages

DESSERT

Compote

Fruit de saison

Plateau de fromages et laitages

Fruit de saison

Gateau au chocolat




