e

Mousse de foie et
cornichons

Maternelle : Escalope
de volaille sauce
forestiere
Elémentaire : Haut de
cuisse de poulet sauce
forestiere

Poélée forestiere

Gateau au chocolat

Tomates vinaigrette

Sauté de boeuf sauce
provengale

Riz blanc

ECOLE LA SALLE
Semaine du 30 Septembre au 04 Octobre 2024

[ wNdi | MARDI | MERCREDI |  JEUDI | VENDREDI

Salade verte et mais

‘/\

LANGUEDOC

RESTAURATION

Feuilleté au fromage

Marmite du pécheur

Tortellinis ricotta

épinards

Poélée méridionale

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Liégeois

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des
allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres

~ du chef de cuisine

Salade de fruits

. :
%o

Fruit de saison

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines




LANGUEDOC

RESTAURATION

» ECOLE LA SALLE
?& Semaine du 07 au 11 Octobre 2024

Salade de perles Carottes rapées Quiche au fromage Betteraves vinaigrette
Omelette
Sauce bolognaise Pilons de poulet marinés Rouille de seiche
Poélée chinoise Pates au beurre Haricots beurre Riz blanc

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fruit de saison Creme dessert Flan caramel Cocktail de fruits

LE MENU VEGETARIEN

Q DE LA SEMAINE
Des recettes élaborées par nos

% \ O dieteticiennes pour un apport

équivalent en protéines

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des
: allergenes. Merci de prendre
W renseignements aupres
~ du chef de cuisine




»  ECOLE LA SALLE ' -
& Semaine du 14 au 18 Octobre 2024 LANGUEDOC

<

|| _LUNDI___ | MARDI | MERCREDI | __ JEUDI __| _VENDREDI

Salade verte et

Pizza au fromage n Coleslaw Salade de riz au surimi
crotons
Poulet tikka massala Croque monsieur Poisson a la bordelaise
Nouilles sautées au
petits légumes
Pommes de terre Rosties de légumes Carottes sautées

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fruit de saison Compote de pommes Fromage blanc au miel Gaufre et topping

LE MENU VEGETARIEN

Certains produits sonf
susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
Des recettes élaborées par nos

allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres \O diététiciennes pour un apport

2 _ du chef de cuisine équivalent en protéines




